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Блтодо ]ф оеп.
Бь:ход,

г (алорийность Белки [ирьт }глеводьт
1{агпа манна'{ молочна'{ с

маслом
78.03 150/5 214'о8 14,97 16,15 1.97

9ай с сахаром 28з 204 39,9 9,98

!,леб птпеничньтй 420.06 55 12з 5 0.5 25,1

Булонка 100 384 64 17,6 53,6

||оча.;аьнь'е классь! ш Р[но ео 0 е1пнь.е _ :паэто о б е с п еч енн ь'е

Блтодо ]ф рец.

Бьтход,
г (алорийность Белки [ирь: }глеводьт

1(алпа манн[ш молочна'{ с

маслом
78"03 150/5 214'о8 14,97 16,15 1.97

9й о оахаром 28з 2о0 ?00 9,98

[леб птпеничньтй 420.06 55 \2з 5 0,5 25.1

Булонка 100 з44 4,7 9,з 84,4
(ондитерские изделия 70 3в4 64 17,6 53,6

ФБ3 ш шнва;тш0ьс

Блтодо
]\ъ

рец.

Бьгход,
г 1(алорийность Белки [ирьт 9глеводьт

}(алпа манна'[ молочна5{ о

маслом
78,03 150/5 214'о8 14,97 16,15 1.97

9ай с оахаром 28з 200 199 9,98

!,леб птпеничньтй 420^06 55 \2з 5 0,5 25,1

Булонка 100 з44 4,7 9,3 84,4
(ондитерские изделия 70 384 64 17,6 53,6

9беё
€уп картофельньтй с
п1шеном

450,1 3 200 110,91 1,72 6,21 1 1,83

Рьлба ту1пеннш{ с овощами 80,55 45145 1 08,1 3 9,15 7,0з 1.,96

Рис припутценньтй 61]1,02 150 229.69 179 6,54 з8'96
9ай с сахаром 28з 200 109 9.98

!,леб птшеничньтй 420.06 50 130 4 0,5 )75
{леб ржано-птшеничньтй 421,11 40 88 1) 0,4 18,4


